
 

 

 

森の話とカスタネットから始まる音遊び 

主催：木工教室 癒楽木     

 

日    時 令和 8 年３月１４日（土）1０：00 ～ 1２：00 

場    所 
高松市市民活動センター会議室 1，2（高松市常磐町１丁目 3-1 瓦町フラッ

グ８F）(TEL087-812-7534) 

概    要 

 

香川県の山は県全体の何パーセントぐらい？ 

樹を切るって良くない事？等、いろいろな山の事

を考えてみましょう。 

間伐の話を聞いたあとは、香川県産間伐ひのきを

使ってカスタネットづくり。触って、匂って、見

て、ひのきの育ってきた環境や関わってきた人へ

思いを馳せながら、作っていきましょう。 

そのあとは、梶谷先生をお迎えして、カスタネッ

トから始まる音遊び。木と人の手から生まれる音

に出会う時間をみんなで楽しみましょう。 

 

癒楽木の「自分で作ったものを使う」をコンセプトに、いろいろなお話をしな

がら、森の事、環境の事、自分の事、大切にしたい事、考えてみませんか？ 

 

 

（梶谷祐子先生プロフィール） 

東京藝術大学及び同大学大学院にて声楽と音楽教育を学ぶ。障がいある子を授

かったことを契機に音楽療法士となる。東京の様々な現場で 20 年余キャリア

を積み、2022 年香川へ U ターン移住。 

さぬき市長尾にて《もみの木音楽舎》を開室。 

日本音楽療法学会認定音楽療法士、声楽・ライアー演奏家、高松大学発達科学

部非常勤講師、芸術士。 

 

 

準 備 物 特になし 

募集人数 ２０組程度(５歳以上小学校低学年・保護者同伴) 

参 加 費 無料 

申込期限 ３月１０日（火） 

参加申込

み問合せ 

木工教室 癒楽木 

Tel：090-9773-1243（青木） メール：info@yuragiwood.com 

そ の 他 お名前 ご住所 連絡先を、電話またはメールでお申し込み下さい。 

みどりの学校・体験講座 


